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Jetsun Taranatha: La Biografia que
Clarifica, poseyendo las Tres
Fiabilidades. Una Biografia del Gran
Maestro Padmasambhava, de
acuerdo al estilo de India.

OM SVASTI. Esta es la biografia del Gran Maestro' Padmasambhava, llamada “La

Biografia que Clarifica, poseyendo las Tres Fiabilidades®”.

1

Acharya.
2 . ™ ~

Posee las tres fiabilidades de: 1) ser conforme a los Sutras y Tantras ensefiados por el Buda, 2) ser
conforme a la experiencia personal de cada uno, 3) ser conforme a las instrucciones orales del gura.
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Yo rindo homenaje al guru.

Yo me postro con devocién ante Padmasambhava®, la manifestacién del Habla de los
Conquistadores4, un océano de sonido melodioso, el cual a veces toma la forma fisica
de un Maestro, llenando todas las direcciones con la luz de las sagradas ensefianzas,
las cuales a veces manifiestan numerosos mandalas en las formas de la existencia
ciclica®, y los cuales nunca se mueven del corazén Vajra de la luz inmaculada®.

Yo escribiré la historia de su vida utilizando todas las fuentes disponibles, vy
descartando todo lo que es falso.

En la época en las que el Dharma de la Fructificacion’ del Buda, cuya pureza es
perfecta, estaba en su punto de maxima difusién en India, el Rey Devapala® reinaba
sobre Magadhag, el pais mas excelente; y el rey Hayalila gobernaba en Oddiyana10 de
acuerdo con el Dharma. En ese tiempo, en Oddiyana vivia un pandita diestro en la
retérica, un miembro de la aristocracia, quien era muy devoto de las Tres Joyas™. Su
nombre en el idioma local era Srado, y en el lenguaje de India'?, era Sridhara, que
significa “el que posee fortuna”. El tenia un hijo con marcas corporales extraordinarias,
tales como un cuerpo blanco con tonalidad sonrosada, la figura de un loto en su dedo
anular, ojos y labios que eran como lotos en flor perfectos, las figuras de una flor de
Utpala®, un gancho, un lazo, y muchos otros signos que denotaban virtud. Por
consiguiente, tras su nacimiento se celebré una gran ceremonia.

Algunos brahmines, al examinar las marcas, predijeron que él llegaria a ser un rey;
otros dijeron que él llegaria a ser un gobernante menor de alguna parte del pais;
mientras que otros dijeron que el traeria el infortunio a su familia y que viviria en los
cementerios. Hubo muchas predicciones buenas, malas, e inciertas, pero todos ellos
estuvieron de acuerdo en el hecho de que pocos tendrian poder sobre él. Un yogui
muy realizado, que habia llegado por alli, también fue preguntado por el nifio, esta fue
la respuesta dada: “Este chico llegard a ser un supremo practicante de Mantra Secreto

* El Nacido del Loto.

* Jinas.

> Samsara.

® Vimala Prabha.

’ Tantra, el Sistema del Efecto, a diferenciar del Sutra, el Sistema de la Causa.

SEl segundo rey de la Dinastia Pala, que gobernd el Este de India desde el 750 de la Era Comun, hasta el
principio del siglo décimo.

°Un antiguo reino del Centro-Este de India, que se corresponde con el actual Bihar, en el que estaban
situados muchos lugares sagrados para el Budismo, como Bodh Gaya, el lugar de la lluminacion del
Buda, y las Universidades de Nalanda y Otantapuri u Odantapuri.

% Este antiguo reino estaba en el Valle del Swat, en el actual Pakistan, y era un importante centro del
Budismo Vajrayana.

" Buda, Dharma, y Sangha.

2 En sanscrito.

' Una variedad de loto de color azul.



y, puesto que tiene las caracteristicas de la Familia Padma®, el recibird su poder de
Amitabha. Por consiguiente, su nombre serd “Padma Avabhasi”®, de forma abreviada
Padmavabhasi.”

Segun fue creciendo se le enseiié escritura, dialéctica, medicina, artesanias, las ocho
ciencias menores y demas; y recibid instrucciones en todas las artes menores sin
ninguna dificultad. El tomo refugio con un monje, en el templo de una ciudad llamada

Kamragaka, donde tomd los Cinco Votos de la Liberacidon Individual*®

, Y escucho
muchas ensefianzas sobre Abhidharma y Sutra. El pidié a un Maestro Tantrico llamado
Shantigupta®’ que le diera las iniciaciones a los muchos mandalas de los Tantras Kriya,
Ubhaya®®, y Yoga; y todas las flores que él arrojaba caian solo sobre las deidades de la

Familia Padma.

Del mismo modo, el escuchd todas las ensefianzas otorgadas por el hijo de un
importante mercader, un gran Siddha®® llamado Sukhadeva, quien se habia realizado él
mismo como Avalokiteshvara, sin que hubiera dualidad. El también escuchd las
ensefianzas dadas por una prostituta llamada Sukhadhari, la cual era un ser altamente
realizado que recibia directamente ensefianzas del Buda Vajradhara, y que habia
acabado de llegar a Oddiyana. De ellos recibié muchas instrucciones sobre los Tantras
secretos internos.

Ma3s tarde, mientras estaba practicando la aproximacion, la aproximacion completa, el
logro, y el gran logro, en un bosque, él oyé en primer lugar un ruido atronador y
entonces fueron vistas muchas formas aterradoras, tales como un fuego en el bosque
gue destruia muchas casas. Se manifestaron muchos otros malos presagios, pero no
interrumpidé su meditacion y siguid recitando los mantras. Después de esto, el vio en
suefos a muchos Budas y Bodhisattvas que se transformaban en el Tathagata
Amitabha. También el rey de las deidades coléricas, Hayagriva, aparecidé ante él como
si fuera real, rodeado por un séquito de dakinis y de espiritus menores.

No mucho tiempo después le llegé la hora de dedicarse a las actividades de la familia.
El solia ir con frecuencia al palacio real a cumplir con el mismo trabajo de la casta de su
padre, la de un brahmin consejero del rey, ocupandose los asuntos de la politica. El
también predecia el futuro con la ayuda de la astrologia.

En aquel tiempo, Akshalila, el hijo del Rey Hayalila, habia empezado su gobierno, y
puesto que Padmavabhasi queria establecer el Dharma en el reino, el instaba al rey a

14 T . s
La Familia Loto, una de las cinco familias de Budas.
15 . .
Apariencia de Loto.
16 . . . .
Pratimoksa; son no matar, no robar, no mentir, no tomar intoxicantes, y no tener una conducta sexual
incorrecta.
17 . .
En otros textos dice Shantirakshpa.
18 .
También llamado Charya Tantra.
19 . . .
Un Yogui con grandes realizaciones y poderes sobrenaturales.
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dar un gran ejemplo de virtud. El Maestro incluso llegd a construir un templo y un
monasterio en el medio del bosque, rodeando sus bordes con estupas y construyendo
gradualmente muros en torno a ellos.

Durante este periodo surgié un sentimiento de hostilidad surgié en el secretario del
rey y en dos de sus ministros, y después de haber discutido en secreto sobre como
tomar posesion del pais, el escriba dijo al rey: “Este Padma Avabhasi, quiere el poder.
El'y sus monjes, que son unos mil, y son diestros en el arte de la guerra y valerosos en la
batalla, estdn pretendiendo transformar el bosque en un templo, que serd su palacio;
pero en realidad ellos han construido unos muros muy fuertes que lo rodean, y todo
esto es para luchar contra el rey.” El rey consultd a los otros dos ministros, quienes
estuvieron de acuerdo con ello, parcialmente debido a lo que sus colegas habian dicho,
y parcialmente debido al poder de la envidia.

Asi que el rey manddé una tropa a Padmasambhava, liderado por aquellos dos
ministros. Puesto que en aquel tiempo en Oddiyana la ley no contemplaba el matar
reyes, brahmines, monjes, y panditas, los ministros solo dieron a conocer las 6rdenes
del rey al Maestro: “iConsejero, tu y tus venerables monjes, debéis de dejar todas
vuestras posesiones, y abandonar este pais!” Asi que los monjes se fueron. Después de
que el Maestro también se hubo marchado, los ministros dijeron: “jSi no lo matamos,
el podria volver mds tarde, y ocasionarnos dafio!” Y entonces mandaron en pos de él a
muchos asesinos. Pero cuando intentaron atarle con cuerdas y cadenas, el con el
poder de los mantras cortaba las cuerdas y rompia las cadenas. Ellos le arrojaron dagas
y el las hacia volar hacia otro lado, de forma que no podian hacerle dafo, y rompio sus
espadas en mil pedazos. Intentaron arrojar fuego sobre él, pero él no era quemado; lo
tiraron al agua, pero quedaba flotando sobre el agua como si fuera pequeiio pdjaro; lo
arrojaron por un precipicio, pero no resulté herido; hicieron un agujero en la tierray lo
enterraron vivo, pero salid del agujero por una cueva situada un poco mas alla.
Finalmente ya no pudieron ni siquiera alcanzarle.

Después de esto, el Maestro no vivid en lugares poblados, sino que disfruté vagando
por los cementerios de un pais a otro entregado a la meditacidn, y los espiritus y los
raksasas que vivian alli lo ayudaban. El secretario del rey, los dos ministros, y los
asesinos, todos ellos murieron; algunos en un fuego que destruyd sus casas, y algunos
cometiendo suicidio, de tal modo que en unas pocas semanas no quedaba ni uno solo
de ellos. El rey también muridé, mordido por una serpiente venenosa.

Debido al estar habitando durante mucho tiempo en los cementerios, el Maestro trabd
amistad con espiritus, raksasas, demonios comedores de carne, y dakinis cuyos
poderes eran grandes. El se dedicé diligentemente a la recitacién de mantras. El tuvo
visiones de todas las deidades coléricas de la Familia Vajra?, incluido el Conquistador

20 Vajra Krodhayas.



de los Tres Reinos y Asesino del Sefior de la Muerte?, y los escuché hablar. El hablé
con Mahakala, con las Siete Mamos®, y con otras deidades como si fueran seres
humanos. El vencid a todos los nagas y yakshas perversos, y obtuvo un gran poder a
través de los mantras de cientos de deidades coléricas mundanas y de otras deidades
mundanas. En aquel tiempo, gracias a los poderes madagicos que habia obtenido
recitando mantras, el viajo junto con poderosos seres no humanos a través de los ocho
mas grandes cementerios existentes en el mundo desde tiempo inmemorial. El
también se encontré con Ocho Maestros divinos, quienes habian vivido desde tiempo
inmemorial; y él obtuvo de ellos todas sus realizaciones ordinarias: en el cementerio
de Ghorandhakara, donde vivia el Maestro Dhanuskrita, el obtuvo la realizacion
llamada “la espada®®”; en el cementerio de Tsangtsing Trigpar, donde vivia el Maestro
Sai Pu, el logrd la realizacion llamada “pili”** en el cementerio de Barwa Trigpar,
donde vivia el Maestro Nyimai Pu, el logro la realizacién llamada “Medicina para los

Ojos®®”; en el cementerio Jigiyed Tpa, donde habitaba el Maestro Amritaprabha, el

recibio la realizacidon llamada los ”ZapatosZG"; en el cementerio de Attattahasa, donde
vivia el Maestro Shivamkara, el logré la realizacién llamada “La  Medicina que
Conquista las Cadenas de la Enfermedad”; en el cementerio de Palgyi Ne?’, donde vivia
el Maestro Vararuci’®, que en Tibet es conocido como Chogse, el obtuvo la realizacién
llamada “Tomando la Esencia de la Inmortalidad®®”; en el cementerio de Cha Cho
Chen*’, donde vivia el Maestro Cher Pu®! obtuvo la realizacién llamada “El Vaso del
Tesoro®””; en el cementerio de Tumdrag33, donde vivia el Maestro Nganpong34, el
obtuvo la realizacion llamada “La Esencia que Transforma en Oro>”. Con la obtencién

de estas realizaciones se convirtié en un Vidyadhara®®.

> Yamantaka.

*? siete deidades coléricas de forma femenina.

 Que cortaba las obstrucciones.

** |a fabricacién de pildoras hechas de hierbas y minerales, que ayudaban en el rejuvenecimiento y la
buena salud.

> Que permite ver cosas que normalmente no son visibles.

*la capacidad de andar extraordinariamente rapido.

%7 Gloriosa Foresta.

?8 Sublime Deseo.

* En general, en la practica de “Tomar la esencia”, el practicante sustituye la comida con algunas
substancias derivadas de hierbas o de minerales que le permiten soportar el ayuno y obtener la mayor
parte de su alimento directamente de la luz, la cual es la esencia de las formas materiales.

* Murmurando.

*1 El Maestro Desnudo.

*la capacidad de incrementar la riqueza.

** Extremadamente Colérico.

** Abandonado el Mal.

% Se refiere a una transformacion de los niveles material y espiritual.

% Un Detentador del Conocimiento. Hay cuatro tipos de Detentadores del Conocimiento: 1) quien
alcanza la realizacidn solo tras la muerte, puesto que esta limitado aun por su cuerpo fisico; 2) quien
posee el poder de tener una vida larga, junto con el control sobre los elementos; 3) quien ha realizado
totalmente e Gran Sello (Mahamudra), el fin del Sendero del Tantra. 4) quien ha logrado la integracion
total de su energia interna y la energia externa.



Después de esto el tuvo en mente el alcanzar el estado de un Buda haciendo uso de
esas acciones. Pero el Buda Amitabha se le aparecié en un suefio, y le previno de esta
forma: “Tu no ves lo absoluto; y utilizando las acciones coléricas de poder, sin estar en
posesion del verdadero conocimiento, tu estds creando muchos obstdculos para la
realizacion de eso que quieres. Tu no realizards el Mahamudra®’ con esto solo. Por lo
tanto, medita de acuerdo a lo que el Maestro Budasrijﬁana38, con quien tienes una

relacion kdrmica, te ensefiard.”

Entonces Padmasambhava, examindandose a si mismo, comprendié que, aunque él
habia obtenido grandes poderes, estaba dafiando el estado real de contemplacion de
la naturaleza de la mente. Asi que se dirigié a Magadha, en el Centro de India. En aquel
tiempo, el Rey Dharmapala habia estado gobernando el pais durante mucho tiempo. El
Maestro llegé alli, justo cuando el Maestro Budasrijfiana, quien habia alcanzado su
realizacion, estaba comenzando a aceptar a sus discipulos. En el Monasterio de Chokyi
Myuku®®, del cual era abab, Budasrijfiana ordené a Padmasambhava en el linaje de la
Escuela Mahasanghika, y haciéndose monje, el Maestro perfecciond los votos. El
entendié todo el significado de las muchas series del Vinaya®® con solo oirlas una sola
vez, segun eran explicadas por un monje. El recibié ensefanzas sobre Prajﬁaparamita41
del Maestro Srijfiana, y su vision llegd a ser como el espacio. El Maestro tuvo éxito en
la realizacion de todas las ensefanzas de las cuales él habia recibido las iniciaciones,
mientras que otros discipulos se encontraban normalmente con muchas dificultades.
Con discipulo del Maestro Srijiana, Budaguhya él recibié las iniciaciones de los
siguientes Tantras: La Asamblea de Secretos®, la Red de la Manifestaciones Magicas,
la Esencia de la Luna Secreta, El Tantra de la Unificacidén de los Budas, y la Guirnalda de
Acciones; y él escuchd la coleccion completa de Tantras y Métodos Secretos.

Alli él también fue introducido a la sabiduria de las iniciaciones, y establecié su
profunda y clara realizacién. Tras haber alcanzado la realizacién de la naturaleza de la
mente, él preguntd al Maestro Srijfiana: “¢Qué he de hacer ahora?” El Maestro
respondié: “Hacia el Este, en el pais de Bengala®, en la parte norte de una ciudad
llamada Pandruva, hay un bosque llamado Parsi, donde se elevan una pequefas

colinas; jQuédate alli una temporada, y medita en Heruka!”

El fue hacia alli, y sin ningun esfuerzo encontré a una consorte con las caracteristicas
de la Familia Padma, y durante seis meses ellos se entrenaron en la unién la
visualizacién de la deidad y su mandala, y su reabsorcién, practicando para obtener el

*” Gran Sello.
% Un discipulo de Mafjushrimitra.
* Brote del Dharma.
“la parte del Canon Budista o Cesta que trata la Disciplina.
* Los Sutras de la Perfeccion de la Sabiduria.
42 .
Guhyasamaja Tantra.
* Una region del este de India perteneciente en su mayor parte al actual Bangla Desh.
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gran logro**. Mientras él hizo esto, los Budas de las diez direcciones aparecieron ante
él en persona, y hablaron con él. Después de un tiempo el realizd el supremo
Mahamudra y manifesté el Cuerpo Vajra. Entonces él pensé: “jAhora yo quiero actuar
para beneficio de todos los seres!”

En el Norte de India, en el Pais de Tirahuti, en los Reinos de Tharu, Kamaru, Nepal, etc.,
Padmasambhava enseiid el Dharma durante unos pocos afios a muchos seres
afortunados. El incrementé la duracidén de la vida y la riqueza de mucha gente, a través
de las ensefianzas de “La Esencia que Transforma en Oro” y “La Medicina para Tomar
la Esencia”. El realizé muchas acciones, tales como el dar agua a aquellos que no la
tenian, y haciendo conducciones bajo la tierra cuando los rios estaban demasiado
altos. En el Pais de Tharu, en la direccién de Tsampa, en el Pais de Khasya y demas®,
incluso hoy en dia es posible ver huellas del agua obtenida por las practicas de este
Maestro, y huellas del agua que él hizo volver dentro de la tierra. En la vecindad de
Tsamparna®®, el hizo que un gran rio, llamado Bhati, se reabsorbiera en la tierra en
menos de un dia, y otros dos en aproximadamente medio dia.

En aquel tiempo, en Trimala, cerca de Trilinga, en el sur de India, en un bosque de
sandalo, cerca de Laksha Man, habia un linga de Shiva surgido por si mismo, llamado
Shivastana, de pocos codos de altura. Cada dia era necesario sacrificar a muchos seres
para hacerle ofrendas de sangre. Desde ese lugar, empleando magia negra, los
Tirthikas®’ estaban enviando incontables epidemias y enfermedades a las comunidades
budistas. Trimala era un pais de devotos, en el que vivian muchos budistas. Muchas de
las ofrendas que tenian como destino Otantapuri solian provenir de Trimala, y alli se
experimentaban muchas influencias negativas que tenian como origen ese linga
surgido por si mismo.

También hacia el este, cerca de Bengala, al suroeste de Balendra, en el Pais de Bagala,
en un pequeno lago recientemente surgido, habia un Naga malvado que estaba
ayudando a los no budistas, quienes solian ofrecer al lago tormas, oro, plata, perlas, y
grandes cantidades de cosas preciosas para honrar a su deidad. Los Tirthikas, cuyo
poder dependia de esas ofrendas, habian fundado muchos monasterios nuevos en los
cinco paises del este, y habia mucha magia negra perturbadora que provenia de ese
Naga, y que afectaba a las comunidades budistas. En Rajagriha, en Magadha, muchos
espiritus no budistas se habian establecido en una gran roca de cristal. Los Tirthikas los
veneraban como a deidades, y por tanto ellos no necesitaban realizar entrenamientos
dificiles para obtener clarividencia o clariaudiencia, ni era necesario para ellos el
conocer la adivinacién y astrologia, porque esos espiritus les daban toda la informacién
necesaria.

* Los dos estados de generacion y culminacion de la deidad meditacional.

> Regiones situadas en las cercanias del Himalaya.

** Una ciudad situada no lejos de la actual Bhagalpur, en el antiguo Reino de Anga.
* No budistas.



Como no hacia mucho de ello, surgido en el Maestro el deseo de someter a esos
espiritus. Después de que él hubiera construido una cabafia de meditacién en Bodh
Gaya, abrid seis grandes mandalas de las deidades de la sabiduria. Como resultado de
esta practica del mantra del Noble Heruka, él tuvo veintiln signos de realizacién, tales
como manifestaciones de llamas y sonidos de carcajadas. De las tres manifestaciones
estables, el Maestro cogi6 la del colérico “Purba®® Conquistador de los Tres Reinos”, e
instantaneamente, de forma magica, se dirigid a Trimala, en el Sur. Tan pronto como
llegd, se dirigid y golped el linga® y el tronco de un arbol situado cerca del linga, y de
este modo todo el bosque se incendid, y mas de la mitad del linga quedd reducido a
cenizas. Después de esto ya no llegaron mas perturbaciones a los budistas, y el culto
en Otantapuri fue restablecido.

Su consorte en esta meditacidon sobre el mandala, una yoguini conocida como Discreta,
cogio el segundo purba, el de la deidad llamada Arremolinando Néctar. Ella lo usé para
golpear el lago en Bengala. Haciendo eso, ella redujo al naga y su séquito a polvo, y el
lago se desecd en solo una semana, siendo destruidos todos los templos no budistas.

Después de esto, el Maestro invité a un yogui de Kamaru, llamado Ratnasila®, que era
su asistente en la practica, a que se dirigiera con un purba mas pequefio hacia la gran
roca de cristal de Rajagriha, rompiéndola en fragmentos. Esta accidn también sirvié de
ayuda a los budistas. Esos dos asistentes, se realizaron como Detentadores del
Conocimiento, y podian hacerse invisibles a voluntad y ser capaces de manifestarse en
cualquier forma de Cuerpo de Emanacion® que ellos eligieran.

El Maestro se quedd por algun tiempo en Trimala, donde talld6 una imagen de
Avalokiteshvara en madera de sandalo. El también construyé en Vikramashila®® un
pequeiio santuario de Tara. Posteriormente, el fue hacia el glorioso pais de Oddiyana,
donde juntd a una multitud de discipulos afortunados, y juntos construyeron un
templo.

En aquel tiempo, las comunidades budistas se habian extendido y estaban floreciendo
en el pais de Kachha, situado al lado de Oddiyana, donde el rey era un erudito
practicante laico. El Rey de Pagada, una ciudad situada en el Pais de Molatana™, que
era turcomano proveniente de Irdn, habia atacado Kachha con su ejército,
destruyendo algunos templos budistas y amenazando los restantes. Este ejército habia
llegado hasta Kekyi-kab en barcas y nadando en el Rio Nili. Desde la lejana orilla del rio,
el Maestro, utilizando la “mirada fiera” y apuntando hacia ellos con sus dedos indices

*® Una daga Vajra de tres filos, que destruye a los espiritus enemigos disolviéndolos en la vacuidad.
* Un simbolo félico gue representa a Shiva.
% Un discipulo del Mahasiddha indio Vaidyapada.
> Nirmanakaya.
> Junto con Nalanda, una de las mas famosas universidades Budistas, localizada en el actual Estado de
Bihar.
53
Malakand.



fuertemente apretados, hundié a sus siete grandes barcas y a otros quinientos
pequeiios botes hechos con una sola pieza de madera, junto con todos los hombres
que estaban nadando. Todos esos guerreros turcos murieron, y posteriormente ya no
hubo mads dificultades provenientes de los turcos en esa zona, durante muchas
generaciones.

Ahora, el nombre del Maestro como monje era Padmakara™, que en tibetano se dice
Padma Jungné; y su nombre secreto, el cual recibié con la iniciacién del mandala, era
Padmasambhava, en tibetano Padma Jungden. En tiempos antiguos, entre la gente de
Oddiyana el era conocido cominmente como Kamalakulisha®, en tibetano Padma
Dorje. Ademas, puesto que él tenia los signos naturales de un loto perfectamente
abierto y un vajra en su entrecejo, cuando era nifio le habia sido dado el nombre de
Padma Avabhasi*®, en tibetano Padma Ozer-den; sus discipulos respetuosamente le
Ilamaban Sri Mahasukha57, en tibetano Pal Dewa Chenpo. Mas tarde, cuando retorné a
Oddiyana, el fue conocido como Padmavajra, puesto que el realizé acciones similares a
las del antiguo Pal Dewa Chenpo, y por eso la poblacién local le dio el nombre de
Padmavaijra.

En las regiones del este, oeste, sur, y centro de India, la mayor parte de las cuales ya
han sido mencionadas, él beneficié a los seres de muchas formas, en particular en las
regiones al norte del Rio Ganges, hasta Nepal, y también en Droding58, de las cuales él
fue el primer conquistador. Desde entonces ha habido muchos seguidores puros de su
palabra.

LA ACCION DEL MAESTRO EN TIBET.

Ademas de esto, el beneficid mucho especialmente a Tibet, es decir, que entre todos
los seres, humanos y no humanos, que estaban viviendo en el pais, desde tiempos
antiguos hasta hoy, parece que no hay ni tan siquiera uno que no haya llegado a ser
discipulo suyo, incluso si uno considera solo uno de sus nombres y manifestaciones
fisicas. También, en cuanto a sus discipulos se refiere, nadie puede poner un limite a
sus biografias, puesto que ellos realizaron el sungjugsg.

La principal accion caracteristica de este Maestro era el someter a los seres no
humanos, incluso en el continente menor de Ngayab. Los cientos y los miles de afios
son un breve periodo de tiempo para algunos de los seres que habitan esos mundos

> Forma de Loto.

> Loto Adamantino.

*® L oto Brillando.

>’ Gran Gozo.

>% probablemente en la regién de Dramila (Tamil) o de Dravidia (Coromandel) en el Sur de India.

>° Esos yoguis y yoguinis pueden extender la duracién de su vida y manifestarse a voluntad, sin
limitaciones de espacio y tiempo.
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menores, por lo tanto es dificil, en lo que a ellos se refiere, medir el tiempo e
identificar los lugares e individuos.

Con respecto a estas acciones de conquista, de acuerdo a los registros histéricos de
India, el se dirigid hacia el area del Monte Kailash, donde el sometié a todos los
malvados Nagas y Yakshas, y se dice que también convirtié al rey y a otros con sus
poderes magicos, pero esos anales no parecen contener ninguna referencia larga de su
viaje a Tibet. Incluso tampoco estd claro si estuvo residiendo en Droding antes o
después de haber residido en Tibet. Los tibetanos dicen que desde Tibet partié hacia
la tierra de los raksasas, mientras que los habitantes de Droding dicen lo opuesto, pero
él bien pudo haber manifestado dos formas fisicas al mismo tiempo, y si lo hizo, uno
no excluye a lo otro. Si uno considera la época en la que alguno de sus discipulos, y
discipulos de sus discipulos, se fueron a Droding para realizar acciones beneficiosas
para todos los seres, parece que ellos estuvieron en Droding después de permanecer
en Tibet. Estd lleno de historias famosas de su venida a Tibet en los namtars y
tangyigs®, pero yo omitiré muchas de ellas.

Parece que las ensefianzas conocidas como Nyingma Kama®?, tales como “La Guirnalda
de Visiones de los Métodos Secretos”, el Ciclo de Kilaya, el Ciclo de Hayagriva, y otras
que son acordes unas con otras, aunque poseen una base mas o menos similar, las
cuales uno puede considerar como ciertas, también muestran muchas diferencias.
También hay muchas opiniones diversas: algunos dicen que el Maestro nacié de una
manera milagrosa de un loto, algunos de un vientre, y algunos ninguno de ellos;
mientras que con respecto a la duracidn de su viaje a Tibet, algunos textos dicen que
duré tres anos, otros dicen que seis, otros doce, otros dieciocho, pero la mayor parte
de las termas® dicen gue estuvo al menos cincuenta afios, y otros dicen que cien afios
0o mas. También hay otra interpretacién, la cual considera la vision pura de sus
discipulos, de acuerdo a la cual él aun estd presente entre nosotros, porque tiene la
capacidad de aparecer continuamente y en cualquier tiempo en todas las tierras puras.

Por lo tanto, uno puede mantener una opinién diferente partiendo de cada punto de
vista, y por ello no es posible establecer la época de sus primeras manifestaciones;
aqui nosotros tenemos que limitarnos a recoger lo que pudo ser experimentado por
los seres humanos con percepciones ordinarias que vivieron en ese periodo
determinado de tiempo.

Entonces, yo he consultado las tres cartas del testamento del rey: la conocida como
las Cronicas Bashey63, a cuya primera edicién le fue anadido un apéndice por un

60 . . ,
Algunas biografias de Padmasambhava son llamadas asi.
61 .
El Canon de los Nyingma.
62 ~ . .
Tesoros, o0 ensefianzas ocultas que en su momento son descubiertas por un Terton.
63 . . . .
Crénicas tempranas a partir del siglo noveno, compilada por Selnang de Ba.
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erudito Kadampa; el Lashe®, y también algunos antiguos documentos histéricos
resumiendo los contenidos del Gyalshe®, algunos de los cuales son mas largos, y
algunos mas cortos, y en ellos yo encontré que principalmente dicen las mismas cosas.
Todos los grandes eruditos también consideran los tres textos como fuentes fiables.
Viendo los registros de las acciones del Maestro Padmasambhava, parece que los
textos anteriormente citados estan de acuerdo, en general, con la mayor parte de las
historias del Canon de la Tradicién de las Traducciones Antiguas. Washey y Bashey son
dos formas diferentes de pronunciacion, pero su significado es el mismo. Se dice que
hay un libro llamado el Testamento Ba, pero yo no he visto nunca ninguno con ese
titulo, aunque puede ser una confusién en cuanto a la pronunciacién. No obstante, una
vez examinadas y coordinadas todas estas versiones, aparece un resultado creible.

Volviendo a nuestra narracidn: en aquel tiempo, el rey emanacion, el Poderoso Sefior
Trisong Deutsen, queriendo difundir el Sagrado Dharma en Tibet, invitd al Maestro
conocido como Acharya Bodhisattva, Maestro de Dharma Shantighosass, también
llamado Shiwe Tso, a quien dio hospitalidad en una tienda de seda situada sobre el
tejado del palacio llamado Lungtsug. Durante cuatro meses el Maestro explico el
Dharma, comenzando con las diez acciones virtuosa567, los doce vinculos de la
generacion dependienteGs, y los dieciocho elementos®.

Los espiritus malvados, enfadados por esto, enviaron una inundacién que arrasé el
palacio de Pangtang, los relampagos cayeron sobre la cumbre del Marpori7°, las
epidemias se extendieron por todo el pais entre hombres y animales, y también hubo
muchisimo frio y tormentas de granizo. Toda la poblacién de Tibet dijo: “Esta es la
consecuencia de la introduccion del Budismo”, e intentaron impedirlo. El rey, junto con
Ba Selnang71 y los otros cinco ministros budistas, fueron al maestro, llevandole como
presente una pequefia cantidad de polvo de oro. Después de que ellos hubieran ido de
este modo por tres veces, ellos dijeron: “Acharya, ¢Podria ir a Nepal por un tiempo?

* El Testamento del Lama.

% E| Testamento del Rey.

% E| Abad Shantarakshita, autor del Ornamento del Camino del Medio.

%7 Las diez acciones virtuosas se dividen en tres del cuerpo: no matar, no robar, no tener una conducta
sexual errénea; cuatro del habla: no mentir, no difamar, no herir con las palabra, y evitar la charla sin
sentido; y tres de la mente: evitar los pensamientos codiciosos, los maliciosos, y las visiones erréneas
tales con el que no existe ley de causa y efecto.

® Los doce vinculos de la generacién dependiente son: 1) ignorancia, 2) karma, 3) consciencia; 4)
nombre y forma; 5) los seis érganos de los sentidos; 6) contacto, 7) sensacion, 8) ansia, 9) aferramiento;
10) devenir; 11) renacer, 12) vejez y muerte.

® Los dieciocho elementos son: los seis organos de los sentidos (ojo, oido, nariz, lengua, cuerpo, y
mente), sus seis objetos (forma, sonido, olores, sabores, lo tangible, y los objetos mentales), y sus seis
consciencias (consciencia del ojo, etc.)

® |a Montafia Roja, este es el nombre de la colina en la que mas tarde fue edificado el Potala, la
residencia de los Dalai Lama. Habia sido el asiento de un palacio real desde el afio 637 hasta el reinado
del Rey Trisong Deutsen, durante cuyo reinado se dice que fue destruido por un rayo.

"t Un ministro que jugd un papel muy importante en la difusién del budismo en Tibet, y que fue
ordenado como monje por Shantarakshita, con el nombre de Yeshe Wangpo.
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Durante ese tiempo el rey proclamard que al pueblo tibetano le estd permitido
practicar el Sagrado Dharma, y diestramente engafard a los ministros contrarios al
budismo. Cuando seamos capaces de volver a practicar el budismo, le invitaremos a
retornar”. El Acharya contestd: “Para vencer a los malos espiritus y raksasas de Tibet,
serd necesario invitar a Padmasambhava, el practicante de Tantra mds poderoso ahora
en la Tierra”. Entonces él cogié un puiado de oro, diciendo que debia de entregarlo
como presente al rey de Nepal, y el resto se lo devolvié al rey. Puesto que marcho,
ante el publico parecié como si hubiera sido expulsado. Landro Nara y Selnang se
fueron a Nepal acompafiando al Acharya. A su vuelta, Ba Selnang habia incrementado
su vision del Dharma, y junto con treinta dignatarios partieron hacia China, como
embajadores del Budismo.

Durante ese tiempo, el rey habia reunido a todos los ministros opuestos al budismo
para preparar el terreno para la practica del Dharma. Mientras el Acharya Bodhisattva
estaba fuera de Tibet, los dignatarios que habian ido como embajadores a China
volvieron cargados de regalos, y el rey tibetano fue obsequiado con un magnificente
regalo de diez mil prendas de seda y otros bienes por el gobernante de China.
Entonces Salnang partid hacia Nepal, para invitar a ambos Maestros’?.

Con referencia a esto el Bashey73 dice: “El Maestro Bodhisattva, el Maestro
Padmasambhava, y un experto en la construccidon de templos ya estaban preparados
para su viaje a Tibet. De los tres, el Maestro Bodhisattva se desplazé por la ruta mas
rapida, a lo largo de la ruta principal; mientras que el maestro Padmasambhava, el
experto constructor de templos, los escultores de piedra nepalis, y los demas iban de
pueblo en pueblo. Ellos pasaron por muchas regiones, y el Maestro sometia a los seres
no humanos de cada pais, mientras proseguian examinando los lugares”.

Por otro lado, el Lashe™ dice:” Yo fui a invitar al Maestro Bodhisattva, quien vino
rdpidamente a Drensang. El consultd con el rey, y dijo que seria bueno invitar a
Padmasambhava, porque si nosotros lo invitamos el dominard a las deidades hostiles y
a los raksasas, y eso serd bueno para nosotros”. El rey pidié a Ba Mangje Salnang y a
Sengo Lhalhungzig que fueran a invitar al Maestro, acompafiados por una escolta de
cinco hombres; y se dice que por aquel entonces, el Maestro, conociendo su mision, ya
habia llegado a Mang Yul™”. De estas diversas versiones, la primera es la mas
aceptable.

Mientras Padmasambhava estaba cruzando el Valle de Kyirong, las deidades y raksasas
de Tibet enviaron una fuerte lluvia, y aqui y alli, nieve, lo cual detuvo a su séquito, de
forma que él fue dejado atrds, pero el Maestro acertd a ir a través de un estrecho

"2 E| Abad Shantarakshita y Padmasambhava.

> El Testamento de Ba.

" El Testamento del Lama.

" Una region del oeste de Tibet, fronteriza con Nepal.
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pasaje, y atd a esas deidades a un juramento. Entonces el partid, conquistando a todos
los seres no humanos que encontrd en su camino.

Teniendo que cruzar el Rio Brahmaputra, Padmasambhava construyd un bote, vy
navegé por el rio, tomando tierra en Oyug. Entonces, continud su viaje, diciendo. “Si yo
cruzo este paso, donde hay muchos seres infernales cuya vida es efimera, yo realizaré
acciones compasivas”. Puesto que algunos de estos seres se estaban hundiendo en
agua hirviente, por el poder de su concentracién el Maestro hizo que el agua dejara de
hervir, permitiendo de este modo que ellos pudieran salir fuera. Esta es una
manifestacion de cémo era de poderosa la fuerza del amor de este yogui. Pero en
general, se dice que ni tan siquiera un Buda puede cambiar el karma de los seres, y por
tanto, cuando él paré la concentracidn, el agua comenzé a hervir como siempre.

El Maestro se dirigié hacia Rutsam, dénde la deidad local Gangkar, teniéndole miedo,
huyd. Tras llegar a Nam’®, el Maestro dijo: “i{Ahora tengo que someter a Tangla!”, y
partié en aquella direccion. Cuando llegé al lugar, el comenzé a cocinar la carne de una
oveja y de un burro en una gran cacerola de cobre. Alguien llamé a Lutsa
preguntandole qué era, y el Maestro se lo explicd todo. Lutsa dijo: “Ja, ja, iVeamos
como sometes al yaksha!”, y el Maestro replicd: “iEl gran Yaksha no gusta de la carney
sangre!”, y dio una patada a la cacerola, derramando todo su contenido. Esto puso
furioso a Tangla, y por ello emitié un gran rugido que resond a través de todo el
glaciar, cubriéndolo con nubes negras y provocando incesantes truenos, reldmpagos, y
granizo, en tan gran cantidad que una persona ordinaria no seria capaz de soportarlo.
Entonces el Maestro apunté con su dedo indice hacia la montaia, haciendo que se
fundiera una gran cantidad de nieve, y Tangla se marché debido a ello.

Parece que en frente de ese lugar habia un naga malvado que no permitia a la gente la
practica del budismo. El Maestro decidié someterlo, y el naga huyd hacia el océano. El
Maestro hizo cinco mandalas en una gruta, y medité alli durante tres dias, después de
lo cual, el ruido y la tormenta de nieve finalizaron. El pais se pacificd, y el naga y Tangla
juraron fidelidad al budismo. Ademas, en aquel tiempo, sometié a muchas deidades y
demonios incluidos los del Lago Manasarovar, y el Monte Everest.

Después de someter a las divinidades locales y espiritus de Namtso, a Gangkar, y a
numerosos raksasas, Padmasambhava llegd a Lashé. El no fue en persona a Penyul, al
Valle de Banlung, el cual se dice que parece la boca abierta de un caballo muerto, sino
gue até con un juramento a los espiritus locales y bajé desde Télungi Yaralmo. Alli,
donde habia una colina que se habia deslizado, apunté con su dedo indice hacia la
ladera, y él la hizo volver a su sitio. El vio a un no budista de largos cabellos, el cual
parecia estar danzando, sobre una roca en la cumbre de Tsunmo Prang; y dijo: “iSi no

’® En la zona del Lago Namtso.

14



rompo la cumbre de esa montaiia, Tibet se llenard de no budistas!”, y por tanto, la
rompio.

En Shongwa, el dijo a todos los mercaderes que pararan y se pusieran a cocinar. Ellos
contestaron que no habia agua, entonces el Maestro pinchd el suelo con su bastén, y
surgieron siete manantiales, los cuales con conocidos como “el agua divina de
Shongwa”.

Entonces el Maestro dijo: “Este Karnag es un malévolo Lutsen’’, Yo haré algo para
someterlo!”. El tall6 una imagen de Vajrasattva en la roca, y el escultor nepali que
estaba con él, preguntandose si seria posible hacer eso con la piedra tibetana, esculpié
la forma de un ciervo. El Maestro llegd a Ngamsho, y después de que hubiera
construido siete estupas de piedra en la extensidn final de Zurkar, el los inicid.

Después de esto, el Maestro fue al Bosque de Tamariscos del palacio de Dragmar,
donde un mensajero le dio instrucciones con respecto a ir a encontrarse con el rey, y a
pedirle que se postrara ante él. El Maestro replicé: “iEl rey no podria soportar mi
postracién!”, y diciendo esto se postré ante una gran roca, la cual se partié. El se
postré ante algunas prendas y objetos pertenecientes al rey, y se convirtieron en
humo. Por tanto, fue el rey quien tuvo que postrarse ante el Maestro.

Al dia siguiente, fue a Dragmar Drensang, donde se habia terminado de construir un
templo, el cual era similar al templo chino de Wu Tai Shan. Puesto aun no habia sido
consagrado, invitaron al gran Maestro a hacerlo. El rey y el primer ministro no estaban
presentes alli, mientras que muchos dignatarios y publico habian acudido a ver. El
Maestro hizo tratd a las estatuas de las deidades como a gente real, y realizé un ritual
invitandolos al lugar de la ceremonia. Puesto que la gente que habia acudido no creyé
que ellas pudieran acudir, a media noche todos ellos fueron a echar un vistazo,
portando lamparas: el interior del templo estaba completamente vacio, no quedaba ni
una sola estatua alli. Aunque ellos las buscaron, tanteando incluso con sus bastones’®,
pero puesto que no pudieron sentir nada, decidieron que las estatuas no estaban alli.
A la manana siguiente, fisgando a través de una rotura de la puerta, ellos vieron que
las estatuas estaban todas de vuelta en sus sitios, como antes, y el Maestro
Padmasambhava estaba haciéndoles ofrendas a ellas, las cuales comian y hablaban
con él directamente. Ese dia las [dmparas y el incienso se encendieron por si mismos;
se podia oir todo tipo de musica, aunque no habia nadie tocando; las campanas
tocaban por si mismas; si uno colgaba cinco cintas de seda, estas se convertian en
quinientas; si habia un solo puiiado de uvas en un plato, estas se multiplicaban tanto
gue toda la gente reunida alli podia comer de ellas, y no disminuian. Un sentimiento de
maravilla surgidé en todos los presentes.

77 . s ,. .

Una clase de seres que tienen las caracteristicas de los nagas y de los tsens (espiritus que habitan en
las rocas).
78 , . .. . /

Pues pensaban que el Maestro habia hecho invisibles las imagenes.
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Esa mafiana, el Guru tenia un asistente llamado Lhalhung Tsog Shernyenleg como la
base para un rito de adivinacion’, y la deidad Ozer Chenma®, se manifestd y hablé a
través de él, dando la lista de todos los maléficos nagas de Tibet, y revelando que
Shampo estaba causando inundaciones y reldampagos en Pangtang; Tangla estaba
enviando rayos contra Marpori; los doce Tenmas estaban causando epidemias entre el
ganado y entre los hombres; y nueve Nyens81 tibetanos estaban enviando frios y
granizo. Al dia siguiente, el Gurd hizo la adivinacién de los Cuatro Gyalchens®, y
aparecieron en persona a muchos nifios de las familias nobles que hacian como
ordaculos, Yakshas y divinidades del fuego dando un listado de los nombres, lugares, y
habitos de todas las deidades maléficas y nagas. Entonces, para que creyeran el rey y
los ministros, toda vez que los oraculos habian dado la lista de las deidades, espiritus, y
nagas, el Guru hizo que algunos espiritus maléficos aparecieran ante ellos, él los
amenazdé y atormentd, y entonces, después de explicarles el Dharma, los até con un
juramento. Asi, ellos ofrecieron al Guru sus mantras y sus rituales de evocacion.

Padmasambhava también realizdé ceremonias del fuego, y otros rituales para aquellos
gue aun no habian sido subyugados, conquistandolos de diversas formas. Hizo esto
dos veces, y entonces dijo: “A partir de ahora, vosotros podéis practicar alguna de las
sagradas ensefianzas, la que os plazca. jConstruid un templo, a vuestro gusto! Yo
mismo domé a las divinidades y nagas por dos veces, y lo haré una vez mds”.

Después de esto, el se dirigid al bosque de Zurpud Kyangpu, situado cerca de palacio, y
alli sometié a Zichen, el naga del Madro®, y a otros seres. Zichen le dijo: “Sobre la
superficie de la tierra, Trisong Deutsen es el mds poderoso, bajo la superficie de la
tierra yo soy el mds poderoso: nos haremos amigos. Yo le ofreceré catorce mulas
cargadas de polvo de oro para ayudar en la construccién del templo del rey”. Tal como
prometid, el tenia el oro traido de Kunglangpona, y el oro llegé.

El Gurd también sometié al Gyalpo Bekar®. Mientras Padmasambhava estaba
haciendo el mandala para conquistarlo, Bekar pasd a echar una ojeada. Entonces el
Guru lanzo dos purbas contra sus ojos y, puesto que queria escuchar los mantras, lanzé
otros dos purbas en sus oidos. Puesto que Bekar intenté mofarse del Guru que estaba
recitando mantras, arrojé uno mas contra su lengua. Entonces Bekar intentd escapar, y
el Gurd lanzé mas contra sus miembros para pararlo. Entonces el Guru grité: “jAhora
voy a quemarte!” Y Bekar, aterrorizado y domado, hizo el juramento.

79 . .. .z . .. .z ,

El rito de adivinacion llamado pra, es un rito de adivinacion en el que la respuesta es dada a través de
un espejo. En general, un hombre o mujer joven, es el soporte para el pra, permitiendo a la deidad
invocada tomar posesion temporalmente de sus cuerpos, y hablar a través de sus bocas.

80 . . . .
Se trata de una deidad femenina de color amarillo, sentada en la postura del loto, con un disco solar
tras ella. Su nombre sanscrito es Marici.
81 . . . .
Seres que residen en el espacio entre el cielo y la tierra.
82
Los Cuatro grandes Gyalpos.
83
Un lago.
84 . .y . . ez
Quien tras su conversion al budismo se convirtié en un protector del Dharma (Dharmapala).

16



Después de esto, como el Guru iba a conquistar a Yarla Shampo, la deidad arrojé agua
sucia sobre él, pero él, blandiendo el vajra, el cual habia sacado de su manto, logré que
el agua retornara colina arriba, y volviera a caer dentro del lago de Lhabam. Entonces,
introduciendo el vajra dentro del lago, hizo que el agua hirviera, y asi se fundié una
tercera parte de la nieve del Shampo. La deidad se sentd en lo alto del glaciar, y dijo:
“iTu me has fastidiado haciendo esto!” y el Guru replicé: “jTu también me has

'II

molestado! Si a partir de ahora no haces el juramento, jTe quemaré!” Y entonces la
deidad, postrandose a los pies del Gurd, prometid: “Puesto que yo pertenezco a las
fuerzas negativas, yo no soy capaz de practicar el Dharma; pero al menos a partir de

ahora no te molestaré”.

De esta forma, Padmasambhava en un periodo de unos seis meses, habia atado a la
mayor parte de los seres no humanos a la promesa de proteger el Dharma. Entonces él
dijo: “Yo realizaré un gran ritual del fuego para el gobierno y la gente de Tibet.” En las
preparaciones para el festival, el rey dijo que iba a lavar su pelo. El Maestro
Bodhisattva, dijo que en la cara norte del Monte Meru, habia un manantial llamado
Tagtunang; si la cabeza del rey era lavada con esa agua, el rey tendria una vida larga,
sus descendientes se multiplicarian, y el reino se expandiria. Cuando se le preguntd
quién seria capaz de coger el agua, el contestd: “Un Maestro practicante de Tantra
podria hacerlo.” Y se dirigié al Guru pidiéndole que lo hiciera.

El Guru cubrié un vaso de oro con una seda blanca, lo colocé en medio del mandala y,
recitando mantras, el vaso comenzo a elevarse hacia el cielo. El vaso fue subiendo mas
y mas alto hasta que ya no podia ser visto, y en el tiempo que lleva tomar una comida,
cayo a los pies del Guru. Lo abrid, e invitd a los ministros a lavar la cabeza del rey, pero
entonces ellos miraron dentro, y vieron que el agua tenia un color grisaceo y turbio, un
signo de que algo habia sido afiadido. Asi que la asamblea de ministros acordé que se
tirara, pues ellos dijeron: “Esta agua es probablemente agua de la locura de Mén”. El
agua fue tirada, y este intento no tuvo ningun efecto.

Poco después, el Maestro dio al rey y a los mds afortunados de sus subditos las
iniciaciones de los Kriya Tantras®> y en las précticas del Mantra Secreto; él les explic la
Guirnalda de Visiones de los Meétodos Secretos, algunos textos adecuados en
instrucciones para la practica de deidades como la del Vajra que Conquista Todo, y las
Cien Mil Tépicos de Purbas, y también muchos otros grandes métodos de realizacion.
Entonces anuncié que si fuera capaz de permanecer en Tibet durante mucho tiempo,
llegaria a hacer felices a todos los tibetanos, pero esto no llegé a ser verdad debido al
mal karma y a las circunstancias negativas creadas por los ministros, quienes habian
sido influenciados contra él por las deidades malevolentes y los raksasas. En el
testamento del rey no hay registrado nada con respecto a esta afirmacion del Maestro
de que si se llegara a quedar durante mas tiempo, mejoraria las condiciones de vida de

85 .z
Tantras de la Accién.
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los tibetanos; este lapso en los registros parece hecho para evitar hablar en publico de
aspectos personales de la practica de los Tantras Internos. Como cuestién de hecho,
cuando se refiere a iniciaciones, se remite a ellas utilizando la palabra “servicio”,
puesto que en el pasado la practica del Mantra Secreto era costumbre que fuera
mantenida en secreto, incluso el significado de la palabra “iniciacién” solo era
divulgado entre los circulos de practicantes, y no al publico. Esta palabra simbdlica
“servicio” aparece en muchos documentos antiguos.

Las siguientes historias aparecen en comun dentro las historias de la Guirnalda de
Visiones de los Métodos Secretos, y en la Guia para las Sesiones del Grupo de Prdctica
de la Daga Vajra, hecho por Odren Palgyi Yeshe, y en otras diversas historias en las
que se da cuenta mdas o menos de las mismas versiones con respecto al mismo hecho:
que es que, mientras el Maestro estaba “sirviendo”, esto es, dando iniciaciones al rey,
sus dos reinas mas importantes, Tsepongsa Metog Don y Drosa Tri Gyalmo Tsun, quién
mas tarde fue conocida por su nombre de monja, Jomo Chang-chub-je, pidieron ser
consortes de la ofrenda del mandala. El Guru replicd: “Vosotras no parecéis reunir las
caracteristica necesarias.” Entonces el Gurd anuncio, que no obstante, Chimsa Lhamo
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Tsen, y Kharchen Tsogyal™ serian adecuadas.

Alguien se pregunté como podia ser posible que acudieran, puesto que vivian a una
gran distancia; y a ello el Maestro replicé diciendo que no habia ninguna dificultad.
Entonces comenzoé a meditar, e instantdneamente ellas llegaron al borde del mandala.
Mas tarde ellas abandonaron todas las acciones mundanas, y se dedicaron a la practica
espiritual, puesto que la comprensién espontdnea del estado espontaneamente
perfecto habia surgido en ellas.

Esto también estd expresado claramente en las tres versiones del testamento del rey,
que dice: “Esas dos yoguinis se dedicaron a la prdctica de la meditacion desde su
juventud, pero no hay trazas de templos construidos por ellas”.

Después de terminar de dar las iniciaciones, el asistente personal del rey llamado Ma
“El Mayor”, habld a los ministros perversos del gran poder del Maestro, pero ellos no
lo creyeron, pensando que semejante gran poder no existia.

Para preparar el terreno donde iba a ser construido el templo del rey, fue necesario
encontrar a las dos tibetanas virgenes mdas hermosas, para tirar de las cuerdas que
marcaban el limite del palacio de las deidades. En aquel tiempo, ellos no sabian
guiénes eran las mas hermosas virgenes de un pais tan grande como era Tibet. Asi que
alguien dijo: “jSe dice que el practicante de Tantra tiene poder para reunirlas, si es asi,
trdelas aqui!” El Maestro entré en un estado de meditacion, y después de breve un
tiempo, Chogrosa Puchung Men y Chogrosa Lhapu Men, llegaron alli; y nadie sabia de
dénde. El Maestro hizo que las divinidades de la sabiduria descendieran dentro de ellas

% Yeshe Tsogyal la principal consorte y discipula tibetana de Guri Padmasambhava.
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bendiciéndolas, y las guiaron mientras ellas estaban tirando los hilos. Entonces todos
los hombres tibetanos presentes reconocieron que alli nunca habia llegado ninguna
chica mdas hermosa que ellas.

En esa ocasidn, los ministros discutieron en secreto la posibilidad de que este
practicante de Tantra pudiera intentar coger y llevar a India todas las riquezas y las
bellas mujeres del pueblo tibetano. Un ministro, Kyungpo Tagtse, que era muy hostil al
budismo, estaba planeando quemar al Maestro, junto con Dragmar Drensang. En
presencia del pueblo y de los ministros el Maestro le preguntd si tenia eso en mente. El
ministro, mortificado, salié, y dijo: “iEste hijo de la Tierra Fronteriza de Mon, lo sabe
todo!”

El ministro We Dongzig también sentia un fuerte odio hacia el budismo, asi que el
Maestro dijo: “Dentro de un tiempo, él serd poderoso y no querra dejar que el Dharma
se expanda, por tanto ha llegado el momento de eliminarlo”. Padmasambhava medité
durante un instante; inmediatamente toda la sangre del ministro se salié de su cuerpo,
asi que murié.

Tras haber visto poder de conquista del Maestro sobre los seres humanos y no
humanos, los ministros se volvieron extremadamente cautelosos con respecto a los
malos pensamientos o malas acciones hacia él, y concentraron sus planes en buscar la
forma de hacer que retornara a India. Durante este tiempo, el Maestro dijo al rey:
“Seflor, mejora tu pais. Vuelve las arenas de Ngamshé en jardines y pastizales. Lleva el
agua de Dra, D6l, Tala, y Yulpoche, al Tibet Central, para aquellos que no la tienen;
entonces todos los arenales se convertirdn en tierra fértil, y asi dardn comida para
Tibet. Cogiendo la riqueza de Vaishramana, yo instala en Tibet la fuente de todas las
riquezas que existen en el mundo. Canaliza el agua del Tsangpo®’, puesto que yo ya lo
he hecho incluso con un rio mds grande”. Y dio al rey muchos otros consejos como el
de: “Trae a los gobernantes de China, Mongolia, y otros paises bajo el dominio de
Tibet”.

Después de este gran discurso, cuando el rey se preguntaba si esas cosas eran
realmente posibles, o si el Maestro meramente lo estaba probando; después de
construir un mandala, el medité durante toda una mafana, y entonces, en un area
desierta, en Dragmar®, un gran manantial que mas tarde fue llamado Ludzing®®, sali6 a
borbotones. “Haz algo mas” pidié el rey; entonces el Maestro transforma las arenas de
Tsomo Gurdar, una vez mds en Dragmar, en pastos verdes. Esa tarde un gran bosque,
el cual mas tarde fue llamado Lawe Tsal, aparecié repentinamente en la ladera
escarpada de la montaina. A la mafiana siguiente él siguié meditando, y en Zungkar,

¥ Nombre que recibe el Rio Brahmaputra a su paso por Tibet.
® Roca Roja.
8 Estanque del Naga.
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donde no habia ninguna corriente de agua, el hizo que surgiera una que era ancha y
continua.

Puesto que el rey quedd persuadido de que podia suceder, el rey se reunié con los
ministros y estos, tras un breve consejo, declararon: “Si quieres campos, la tierra fértil
de Yarlung es suficiente. Este practicante de Tantra ha mejorado nuestro pais, y ahora
quiere darselo a India. Pon fin a tus planes, pues es bueno enviar a este Hijo de la
Tierra Fronteriza de Mon de vuelta a su pais.”

De forma unanime los mas poderosos ministros dijeron al rey: “Unico Sefior, este Hijo
de la Tierra Fronteriza de Mon esta dotado con fuertes poderes magicos, y ha llevado
la mente del rey al budismo. Es posible que este indio pretenda robar tus dominios.
Haz que se marche.” Ellos pronunciaron estas calumnias con muchos otros, intentando
contradecir lo que el Maestro habia dicho previamente, y pidiendo al rey una y otra
vez que diera una recompensa al Acharya y al Maestro Practicante de Tantra, y que les
pidiera que retornaran a India.

Los ministros presentaron de esta forma sus peticiones al Maestro, y este llego a
ponerse muy triste. Entonces él ofrecié al Gurd un pufiado de polvo de oro, se postré
ante él, lo circunvald, y le conté sus sentimientos. Y el Gurd, explicando su intencién,
dijo: “Yo no estuve motivado a venir aqui llevado por el deseo de oro; yo vine aqui para
hacer felices a los tibetanos, haciendo que sus tierras se hicieran mds fértiles, y
conquistando a todos los espiritus malevolentes, y a los raksasas de las fronteras
bdrbaras de Tibet. jSi yo hubiera deseado oro, habria sido suficiente con hacer esto!” y
conforme tocaba las piedras de alrededor con sus manos, estas se volvian de oro.

De todos modos, como un signo de respeto hacia el rey, el cogié un pufiado de polvo
de oro, y dijo: “Yo ofreceré esto en Bodh Gaya”. El devolvid lo restante al rey, diciendo
las siguientes palabras: “Tus buenas intenciones estdn teniendo consecuencias
negativas; tu gran amabilidad se ha llegado a convertir en causa de odio; los ministros
son quienes gobiernan el barco del rey; los malisimos, los ministros demonio de Tibet.
Las malas acciones de los seres, incluso pueden obstaculizar el poder de un Buda”.
Después de decir esto, él hizo lo que los ministros habian pedido.

Durante las iniciaciones, la flor que el rey lanzé cayd sobre las cinco deidades del Noble
Avalokiteshvara; mas tarde el rey realizé la forma interna de las cinco deidades, de
Hayagriva®. Este Hayagriva del templo de Aryapalo® relinchd, y su sonido se oyé en
dos terceras partes del mundo. Incluso la Red de Manifestaciones Mdgicas se refiere a
esta estatua.

% cuello de Caballo, la forma colérica de Avalokiteshvara.
*! Dedicado a Avalokiteshvara, pertenece al complejo monastico de Samye.
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En aquel tiempo el Guru estaba explicando el resto de La Guirnalda de Visiones de los
Métodos Secretos y, para resumir su significado, dijo: “La vision de mi ensefianza tiene
que estar de acuerdo con el Cuerpo de la Verdad®, pero la conducta tiene que estar de
acuerdo con la conducta de un Bodhisattva. Si la conducta estd determinada por la
vision, habria una forma de vision nihilista resultante, por la cual no habria
consideracion de lo bueno y lo malo, y entonces seria dificil de remediar. Si la vision
estd determinada por la conducta, uno estaria condicionado por las cosas materiales, y
de esta forma seria incapaz de liberarse. En mis ensefianzas sobre la naturaleza de la
mente® predomina el aspecto de la vision. En el futuro, habrd gente que entienda el
significado de las palabras, pero no logrardn confianza en base a la experiencia, y
querrdn intentar muchas formas de ayudar a los seres”.

El no pudo terminar la explicacion completa de los Métodos Secretos, y su plan de
hacer un ritual del fuego para incrementar el poder de la dinastia real fue abandonado.
Tampoco tuvo éxito en subyugar a las deidades hostiles y a los nagas por una tercera
vez. Pero, puesto que podia ver el futuro, el transmitié a sus discipulos muchos
mantras de las acciones coléricas, y escondié muchas otras en recipientes de arcilla,
junto con muchos textos sobre las ensefianzas. En general, se dice que a través de sus
manifestaciones magicas él escondié ciento ocho tesoros de ensefianzas y otras
riquezas en diferentes paises.

Entonces él pronuncié muchas veces esta invocacion: “jQue puedan aquellos que han
hecho ofrenda de su ego y de todas las cosas transitorias, disfrutar-en esta o en otra
existencia-el fruto del Gran Vehiculo del Yoga, en el lugar supremamente sagrado
llamado Ogmin9 ‘)

El dio una gran cantidad de consejos personalmente a cada discipulo, y entonces partié
subitamente. Dos ministros con fe, Lote Gunagong y Shang Nyensang, lo acompafiaron
a lomos de caballo en su retorno a través de Rulag hasta Mangyul.

Algunos ministros dijeron: “jEse practicante de Tantra tiene un gran poder, si no lo
matamos lanzard un conjuro sobre Tibet!”, y entonces en secreto enviaron tras él a
dieciocho sicarios despiadados a caballo. Mientras tanto el Maestro habia alcanzado
Mangung; entonces él advirtid: “Por la mafana, vendrdn personas que querrdn
hacernos dafo”. Al dia siguiente los dieciocho asesinos llegaron a Dongbad Trang, y
con sus armas en las manos se dispusieron a atacarlo. Entonces, el Maestro mostré un
gesto ritual, y los cuerpos de todos ellos se quedaron tan rigidos como estatuas, de tal
modo que ni siquiera podian hablar. Mas tarde el Maestro y sus acompafantes se
marcharon y, mientras estaban cruzando algunos pasos de montafia que habia en el
camino de vuelta, el Maestro dijo: “Era necesario someter a los espiritus, raksasas,

% Dharmakaya.
> Un sinénimo de las ensefianzas de Atiyoga.
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deidades, y nagas de Tibet tres veces. Deberia de haber sido hecho una vez mds. Si yo
hubiera tenido éxito en ello, el rey habria tenido una vida larga, el reino habria sido
grande, la dinastia real hubiera sido muy poderosa, y el Dharma habria durado mucho
tiempo, permaneciendo impreso en las mentes de la gente. Pero en vez de ello, la
Rueda del Dharma serd girada una vez mds, y entonces habrd una gran lucha, y el
Dharma afrontard un periodo de decadencia®. Los corazones de los nagas y Gyalpos
estardn llenos de sentimientos negativos, y la dinastia real y las leyes serdn rotas en
pedazos. [Arrojad esto a aquellos que ayer intentaron hacerme dafio!” Y dio a sus
acompafantes un pufiado de semillas de mostaza blanca.

Entonces todo el mundo lo vio marcharse, diciendo: “Voy a someter a los raksasas, al
suroeste de la frontera”. El vold hacia el cielo cabalgando en su caballo, ondulando su
bastén, y remontandose por medio de sus hdbitos. Ellos dijeron que en el area de
Tibet, llamado Gungtang, fueron vistos reldmpagos. Esto sucedié mas alla de Dongbad
Trang, donde hay una montafia que marca el limite entre India y Tibet.

Los dos acompafiiantes emprendieron el camino de vuelta. Los sicarios a quienes ellos
arrojaron las semillas de mostaza blanca pudieron volver a moverse y hablar. Los dos
embajadores comunicaron al rey las palabras del Maestro, y en el corazén del rey se
instald un fuerte sentimiento de remordimiento. Ellos dijeron que el rey, para escuchar
las ensefianzas que aun no habia oido del Maestro, invitd a los panditas Vimalamitra y
Shantigarbha. Siguiendo el orden de los eventos registrados en el Bashey con
Apéndice, parece que el rey construyd su templo después de esto. No obstante, parece
gue todos los documentos antiguos, los cuales registran las antiguas tradiciones orales,
confirman unanimemente que el Maestro autorizé el templo de Aryapalo, y que realizd
el rito de consagracién del solar de Chokor Samye. Yo pienso que esta version es
aceptable.

Los registros de cuando él colocé los hilos del mandala y demas, como preparacion
para la construccion del templo, también se encuentran entre los informes
correspondientes al templo de Aryapalo. En el Bashey se dice que él se quedd en Tibet
Central durante dieciocho meses; el Bashey con Apéndices dice lo mismo; en el Lashe
el nimero de meses no esta claro; y en los textos antiguos, los cuales se dice que
resumen los contenidos del Gyalshe, se dice que permanecié en Dragmar, en Tibet
Central, durante dieciocho meses. Por consiguiente, en cuanto a la cantidad de tiempo
pasada en Tibet se refiere, la mayor parte de los textos concuerdan, excepto en
algunos detalles menores.

Pero también en muchas fuentes de los antiguos documentos escritos, los cuales
informan de antiguas tradiciones orales, se dice que él en persona completd la

* Guru Rinpoche profetiza el periodo oscuro del rey Langdharma, que sometid al budismo a una
persecucién implacable, que en Tibet quedd severamente dafiado.
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consagracion de Chokor Samye, y el gran erudito Butson [1290-1364] también esta de
acuerdo con ellos.

Observando los hechos de Padmasambhava, uno también debiera de considerar que
no es posible penetrar con la mente de uno, todas las manifestaciones milagrosas que
él mostrd de si mismo, porque nadie sabe cdmo era la capacidad de muchos de sus
discipulos para verlo. Es posible incluso que dentro de un periodo breve de tiempo, él
estuviera en todos esos lugares, diera muchas ensefianzas en persona, escondiera
muchos tesoros, fuera a cada pais, permaneciera alli y partiera, y que mostrara muchas
manifestaciones al mismo tiempo-todo lo cual es inconcebible para la mente de uno-
puesto que él tenia la habilidad de realizar milagros. Mds tarde pudo haberse
manifestado en la forma de visién ordinaria, con cuerpo y habla, para uno o para
muchos seres afortunados; y es incluso posible que él mismo volviera de nuevo a los
paises donde una gran cantidad de ellos estaban agrupados.

En India fue muchas veces a Virupa, Luipa, y Jalandharipa, y también ha habido
manifestaciones mas recientes de él.

LA ACTIVIDAD DEL MAESTRO EN DAMIDO.

En el medio del océano hay una pequeiia isla, llamada Damidodvipa, a la que uno
puede llegar desde el Sur de India navegando hacia el oeste. Fue llamada Damido®, en
tibetano Droding, porque estaba habitada por raksasas y por dakinis, seres que se
mueven desplazandose en el cielo. En aquel tiempo, la mayor parte de las mujeres
practicaba los diversos mantras de las dakinis perversas, y por tanto eran llamadas

. 7
“Practicantes de los mantras”’

. También habia muchos espiritus masculinos que
habian adoptado una forma humana. Padmasambhava, queriendo domar a estos
habitantes del lugar, se asentd en una cueva de la isla. El meditd, y por el poder de su
concentracion sometid a las sesenta y cuatro esposas de los reyes del pais, que eran
practicantes de mantras y emanaciones de las sesenta y cuatro mamos. El las
atormenté con mantras y mudras coléricos, de forma que cayeron al suelo, perdieron
la consciencia, y se quedaron rigidas; entonces golped sus corazones y las hizo
experimentar cierta poderosa sensacién. El las amenazd diciendo: “jAhora, yo voy a
quemaros en mi hornillo de ofrendas rituales!” Asi que ellas prometieron obedecer
todo lo que el Maestro las ordenara hacer. Todas las demds practicantes de mantras se
unieron a ellas, y el Maestro, tras haberlas reunido, les explicé el Dharma, y de esta

forma completé la primera difusion.
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En una ocasion, el Maestro fue dentro de una ciudad, y vio que habia muchas
practicantes de mantras que estaban raptando a algunos hombres de Jambudvipa,
para devorarlos. Asi que, una vez mas, el construyé un mandala grande de las deidades
coléricas, dentro de una cueva. Tras haber dejado a todas las practicantes de mantras
sin poder, él las amenazd, y cuando intentaron escapar, apufialé sus miembros con
purbas. Mas tarde, ellas prometieron que ya no volverian a hacer dafo a los hombres
nunca mas. El las hizo tomar la promesa de practicar el Dharma de forma altruista®, y
de esta forma se completé la segunda difusidon del Dharma.

Otra vez, llegando a una posada, el vio a muchas mujeres, quienes estaban hirviendo
agua en sus cacerolas: algunas de ellas lo estaban transformando en sangre, otras en
grasa, otras en semen, otras en carne humana, o en mantequilla liquida, melaza, trigo
hervido, cerveza. El les preguntd qué era lo que estaban haciendo y, no reconociendo
al Maestro, dijeron: “Estamos cogiendo sustancias de los cuerpos de los hombres y las
sustancias de la comida”.

El Maestro preguntd: “¢Vosotras tomasteis un voto con el Maestro Padma Akara, o
no?” Ellas contestaron: “Las mds notables de entre nosotras, si; pero nosotras no”. En
la misma cueva, como antes, se dice que junté a 1.200.000 practicantes de mantra a la
vez, a las mds notables y a sus séquitos. El tomd posesion del mantra de la vitalidad, y
la evocacion ritual de cada una de ellas, y até a las principales al mandala,
imponiéndoles la generacidon de la mente de la lluminacién a las otras. Atandolas a
todas ellas bajo juramento, de este modo completd la tercera difusidon del Dharma.

El también sometid a los coléricos yakshas, raksasas, y nagas del pais. La deidad
protectora del rey del pais era un fantasma hambriento llamado Parbara®, una
maligna y violenta deidad masculina. El maestro sabia que derrotandolo también
venceria a otros al mismo tiempo. El decidié que para propagar el Dharma del Buda y
guiar a los seres humanos, primero tenia que conquistar al rey.

Pensando que también seria necesario convertir a la gente de ese pais, el se asentd en
un bosque cercano al palacio real. Alli, por el poder de su concentraciéon, el
gradualmente reunid a todas las esposas del rey para que fueran las consortes de la
ofrenda del mandala. El rey supo que ellas no estaban en palacio, y que-tras haberse
vestido como mujeres del pueblo-estaban rodeando al Maestro. Asi que al dia
siguiente, el rey, junto con su ejército blandiendo las armas, fueron a enfrentarse al
Maestro, quien arrojé mostaza blanca a los guerreros, y todas las armas y el
equipamiento de ese ejército fue pasto del fuego, y la sangre de todos los hombres
corrid fuera de sus miembros, quedando rigidos, mudos, y locos. Permanecieron asi
durante tres dias. Entonces, como estaban a punto de morir, los hombres lo invocaron
y él los revivié esparciendo sobre ellos algo de agua que cogié de un vaso. Entonces

% Cittotpanna.
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ellos se postraron a sus pies, e hicieron lo que el Maestro les ordend, y de este modo él
expandid el Dharma del Buda.

Entonces ellos invitaron a unos expertos de Magadha, en el centro de India, uno de
ellos era experto en Vinaya, otro en Sutra, y otro en Abhidharma, que se llamaban
Vidha, Ardha, y Sudha, quienes construyeron tres templos, los cuales fueron
consagrados mas tarde por el Maestro. Entonces él les explicd el Tripitaka, y establecié
una base firme para ello. En ese pais él no explicé publicamente mds que Sutra. Al rey
y a su séquito les dio muchos consejos sobre el Dharma, y les explicd los seis Tantras,
muchas clases de reabsorcion de la deidad dentro de uno, y diversos tipos de accién a
seis discipulos escogidos, quienes se realizaron.

Se dice que habia construido a la vez, en una hora, cinco pequefios templos en cada
jugar al que habia ido. El permanecié en Droding durante doce anos, y al final marchdé
volando usando sus habitos como alas. Convirtiéndose en un pajaro, el se dirigié hacia
el suroeste, a Ngayab, el continente de los raksasas. Yo pienso que es probable que
fueran doce afos y medio.

La forma en la que El Tantra de la Esencia de la Luna Secreta es explicada y practicada
actualmente en Droding estd totalmente de acuerdo con el sistema de
Padmasambhava, y eso también es verdad con respecto a E/ Gran Tantra del
Ornamento de la Esencia Adamantina, Vajrapani, Vajra Gandari, Yamantaka,
Hayagriva, Mahakala, Las Siete Mamos, y otros, como podemos conocer a partir de
muchos textos cortos explicatorios de estos Tantras. Y parece que en el pais de
Mahagani hubo una comunidad de discipulos del Acharya Srijfiana. Se dice que él y
cuatro de sus discipulos eran muy expertos en astrologia. Les gustaba el sistema de
Padmasambhava, y difundieron ampliamente el Tantra de Hevajra y el Supremamente
Glorioso Primer Tantra, ademas de los anteriormente nombrados. También parece que
Srijiana escribid el comentario a esos Tantras, y algunas instrucciones secretas sobre
el Tantra de Guhyasamaja.

El lugar en la que la primera difusion del Dharma a las dakinis fue completada fue
llamado Lampastha, y alli uno puede encontrar un sitio para las ofrendas de fuego
tallado a mano en la roca. El lugar donde las otras dos difusiones tuvieron lugar fue
llamado Alpastha. Alli uno puede encontrar las huellas de los purbas que fueron
arrojados a las dakinis. Esos purbas que habian sido utilizados para la practica no
permanecen a disposicidon de la gente ordinara, los que quedaban han desaparecido,
pero uno aun esta alli, para ayudar a creer a los seres del futuro. Se dice que el purba
de sabiduria integrado con el cuerpo del Maestro y el material, han desaparecido. El
material estaba hecho de algo que no puede ser identificado: no era ni piedra, ni
madera, cobre, hierro, etc. Incluso no parece que fuera hecho por manos humanas,
sino que parecia como si se hubiera originado por si mismo, y es del tamafio de tres
cuerpo humanos.
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Parece que al principio habia algunos pequenos purbas hechos de madera, los cuales
crecian mucho una vez que los resultados de la practica habian sido obtenidos, y
llegaban a ser tan grandes como la mente no alcanza a poder imaginar. Eran en todos
los aspectos, tales como el ir y venir, la voz y visidén, similares a deidades reales
rodeadas por llamas. En ese mismo momento una de las principales practicantes del
mantra de las tramen, transformd su cuerpo, haciéndolo tan grande como una
montafia, y ya estaba preparada para volar, pero el purba también se hizo tan grande
como una montana y traspasé su cuerpo. El purba de sabiduria se dice que esta
integrado con el cuerpo del Maestro y que, una vez que la luz y las llamas han sido
extinguidas, la parte material de él permanece.

CONCLUSION.

La historia de este Maestro, tal como ha sido transmitida por el Mahasiddha
Shantigupta, estd bastante difundida en India, e incluso de forma mas detallada nos ha
sido transmitida por el Acharya Lhai Jungden, de Droding. Yo personalmente oi estas
narraciones de los discipulos directos de estos maestros, y escribi este libro confiando
en mucho texto antiguos que han sido preservados, y los cuales cuentan, cada uno de
forma acorde al otro, como Padmasambhava habia actuado en Tibet para el beneficio
de los seres. Yo también oi algunas ensefianzas orales de este Maestro, las cuales
pasaron a mi a través panditas indios que las recibieron en Droding. Yo personalmente
no he visto los documentos histdricos indios, sino aquellos que pertenecen a las
historias de los linajes de los maestros de mis maestros, quienes fueron eruditos
iluminados. Yo he consultado muchos libros sobre la difusién del Budismo en el pais de
Droding, y los he comparado con las versiones que me habian sido transmitidas
oralmente por algunos hombres eruditos, santos y venerables. Por lo tanto, en esta
obra mia no hay nada que haya sido aminorado o eliminado, mientras que hay muchas
razones para afiadir algunas narraciones mas, verdaderas y asombrosas.

Entonces, de acuerdo a lo que ellos dicen en India, este Maestro fue también al
continente de Hurmung, a Samkodhara, Dhanakosha, Rugma, etc., a beneficiar a los
seres, pero yo no pude encontrar sus historias. En vez de ello, yo lei muchas historias
maravillosas con respecto al significado de cada una de las ensefianzas no comunes
que él dio en Tibet, las cuales yo tengo que dejar, y por tanto no puedo decir mucho.

VERSOS DE CONCLUSION, Y COLOFON.

Pero aqui yo tengo que decir que algunos sujetos de mente estrecha han escrito
muchas historias que ellos mismos han inventado, para hacer que la gente tenga fe.
Puesto que la mayor parte de las personas son muy ignorantes, también es posible
desarrollar fe en algo que no tiene un significado real, o en algo imperfecto. Pero
cuando un erudito ve o escucha esto, el se siente avergonzado y comienza a dudar de
la pureza de las ensenanzas y de la gente. Por tanto, esto es una accion demoniaca, no
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hay nada mas daiiino que esto. En este caso, no es demasiado el abandonar todas las
dudas sobre las maravillosas historias que yo he relatado. De este modo, con estas
pocas palabras, yo triunfo sobre los cientos de ficciones que han sido ensambladas en
grandes volumenes llenos de invenciones.

iQue pueda yo también, en virtud de este trabajo, llegar a obtener una realizacion
similar a la de este Protector'®, y guiar a todos los seres a la liberacion!

Todo lo que yo he escrito, de una forma clara, pura, y creible, viene directamente del
poder que este Protector inspira en mi corazén.

Yo considero como seres sin esperanza a todos aquellos que, estando envueltos en los
intereses mundanos, construyen sus posiciones sobre la base de sus creencias,
mientras que la fe de aquellos que me siguen a mi y a mis palabras es como el néctar
para la mente y los oidos de los eruditos.

Esta biografia de Padmasambhava, el Gran Maestro de Oddiyana, una emanacion del
Habla Vajra de Todos los Tathagatas, que es llamada La Biografia que Posee las Tres
Fiabilidades, fue compuesta en Jomonag, una ermita en Nag Gyal, por el errante
Taranatha, a la edad de treinta y seis anos [1610], a peticion de Kunga Palsang, el
“hombre loco de Tsang”, quien vive y vaga conmigo, y con la intencién de incrementar
mi propia fe.

iMangalamloll

Traducido al castellano por el ignorante y falto de devocion upasaka Losang Gyatso.
Editado a 12/03/2016.
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Padmasambhava.

101, . .
iQue pueda incrementarse lo virtuoso!
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